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・読書（ラノベ含む） 
・映画
・アニメ鑑賞 
・語学学習 
・AI活用の勉強

たかなっつ
関西
元警察官
退職・転職・副業・
AI活用・ライティング

PADIダイブマスター・FP３級
オーストラリア滞在
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・警察官として17年間勤務 

・家族との時間を大切にするため40代後半で退職 

・退職後、アラフィフでの転職活動を経験 

・副業・ブログ運営・AI活用に挑戦中 

・退職・転職・セカンドキャリアのリアルを発信中

キャリアと現在の活動

好きなことNAME：

アラフィフ
退職・転職ブログ
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